
IPOFISI e ORMONI IPOFISARI 



ipofisi  



Gli ormoni ipofisari  

ÅAdenoipofisi :  

ïormoni trofici (TSH, ACTH, FSH, LH),  

ïGH,  

ïprolattina  

ÅIpofisi intermedia   

ïMSH (POMC) 

ÅNeuroipofisi :  

ïvasopressina/ADH,  

ïoxitocina  





Ormoni adenoipofisari  



Regolazione ipotalamica degli ormoni 
adenoipofisari  



Ormone della crescita/somatotropo/GH  

Å5 isogeni: 

 

ÅhGH- N : peptide di 191 aa, secreto dalle 
cellule acidofile dellõipofisi 

ÅhCS1 e hCS2 (somato-mammotropina 
corionica) secreto dalla placenta  

ÅhGH- V secreto dalla placenta  

ÅhCS pseudo-gene 



GH: recettori  

Å I recettori per il GH fanno parte della 
famiglia dei recettori per le citochine  



GH: meccanismo dõazione 

Å Il binding con il recettore è seguito da cascate  di 
segnalazione che portano a azioni regolatorie  via PKC e 
trascrizionali  via Stats  e MAPK.  

Å Fra i prodotti trascritti e secreti IGF  



IGF  

GH stimola la secrezione 
dellõ IGF-I (con 
numerose varianti)  

 

 

IGF -I agisce su un 
recettore simile a 
quello dellõinsulina 



effetti del GH (diretti e indiretti - via IGF - 1)  
ÅStimolazione della crescita delle ossa (azione 

sulla cartilagine) allungamento ossa lunghe  

ÅCrescita muscolare (ipertrofia/iperplasia)  

ÅAnabolismo proteico  

ÅGlicogenolisi e  iperglicemia  

ÅLipolisi  

 



GH :regolazione della secrezione  

Åcontrollo ipotalamico via GRH/ somatoliberina  e 
somatostatina  

Åsecrezione a picchi irregolari  

Åprevalenza di secrezione nella notte  

Åaumento secrezione con digiuno (ipoglicemia), 
stress, esercizio fisico, pasto iperproteico  




